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АННОТАЦИЯ 

диссертации на соискание степени доктора философии (PhD) 

по образовательной программе «8D03106 - Регионоведение» 

Усеровой Карлыгаш Кайратовны 

на тему «Евразийский регионализм и многовекторная  

внешняя политика Республики Казахстан» 

 

На фоне глобальных изменений после 2014 г., украинского кризиса, 

санкционных войн и нарастающего противостояния между США и КНР, 

пандемии и начала российско-украинской войны мир стал менее стабильным 

и менее предсказуемым. Мир переходит от глобального порядка к 

региональному. После окончания холодной войны в мире доминировала идея 

глобализации, т.е. свободного движения товаров, технологий и идей. 

Взаимозависимость и взаимовлияние вели государства к единой 

экономической и политической системе.  

Однако уже к 2010 г. стало очевидно, что глобализация перестаёт быть 

основной силой. Мир переходит к региональному устройству, в котором 

важные функции выполняют региональные организации в виде интеграций, 

коопераций и форматов, как ЕС, ЕАЭС, АСЕАН, ШОС, ОТГ и др. Государства 

объединятся с целью защиты своих национальных интересов, обеспечения 

безопасности, а также снижения зависимости от внешних центров силы. 

Евразия становится одним из ключевых регионов мира, где активно 

происходят процессы регионализма и регионализации. Казахстан, находясь в 

центре Евразии, выступает в качестве связующего звена между различными 

интеграционными проектами и региональными инициативами. Через 

территорию Казахстана проходят важные логистические маршруты, включая 

Средний коридор. Это свидетельствует о том, что Казахстан становится 

важным звеном в формировании региональных связей в условиях меняющейся 

геополитики. 

Кроме того, Казахстан продолжает проводить многовекторную 

внешнюю политику. Однако многовекторность не является застывшим 

конструктом, она развивается и эволюционирует. На первом этапе 

многовекторность была особой формой сохранения независимости, 

территориальной целостности молодой республики. На втором этапе 

эволюции многовекторности происходит активный поиск устойчивого 

балансирования и экономических выгод. На третьем этапе многовекторность 

приобретает черты хеджирования, которое предполагает активное управление 

рисками и диверсификацию рисков в условиях новой геополитики. 

В диссертации понятие «хеджирование» используется как 

аналитический инструмент для интерпретации многовекторной внешней 

политики Республики Казахстан. Данный термин позволяет объяснить 

сочетание кооперации и сохранения баланса во внешнеполитическом курсе 

государства. 
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Таким образом, актуальность диссертационного исследования 

заключается в том, как казахстанский евразийский регионализм стал важной 

частью многовекторной внешней политики Республики Казахстан. В условиях 

меняющегося мирового порядка Казахстан использует своё участие в таких 

организациях, как ЕАЭС, ШОС, ОТГ, С5+1 для того, что укрепить суверенитет 

и адаптироваться к новым вызовам.  

Анализ этих процессов поможет лучше понять, как развивается 

многовекторность РК в рамках евразийских региональных проектов.  

Целью диссертационного исследования является анализ 

многоуровневого процесса регионализма как формы участия страны в 

евразийских процессах и эволюции многовекторной внешней политики в 

условиях глобальных изменений. На основе анализа выявить как механизмы 

регионального сотрудничества способствуют укреплению суверенитета 

страны, а также адаптации РК к геополитическим трансформациям. 

Для достижения цели диссертации следует решить следующие задачи: 

1. Раскрыть теоретические основы регионализма, систематизировать 

основные и специальные подходы, включая концепции многовекторности и 

теорию средней державы, для анализа внешней политики РК. 

2. Определить сущность евразийского регионализма и проанализировать 

место Казахстана в его системе, выявив ключевые индикаторы и инструменты 

адаптации страны к новой мировой реальности. 

3. Определить методологию уровневого анализа, как инструмента 

исследования евразийского регионализма и многовекторной внешней 

политики РК. 

4. Проанализировать трансформацию современного евразийского 

регионализма и определить место Казахстана в меняющейся региональной 

архитектуре, основанной на принципе многовекторности. 

5. Исследовать институциональные и функциональные формы 

евразийского регионализма, выявить их возможности и ограничения, а также 

проанализировать роль РК в их развитии. 

6. Применить уровневый анализ для оценки эффективности участия РК 

в различных форматах евразийского регионализма, выявить особенности 

реализации национальных интересов на микро-, мезо- и макроуровне. 

7. Проследить эволюцию многовекторной внешней политики РК от 

стратегии выживания малой державы к формированию самостоятельного 

курса средней державы в рамках евразийского регионализма. 

8. Проанализировать многовекторность через уровневый анализ, выявив 

механизмы институционализации, энергетической дипломатии, адаптации к 

изменяющейся геополитической среде. 

9. Оценить трансформацию многовекторности после 2022 г., 

зафиксировав переход балансирования к активному хеджированию. 

Гипотеза исследования заключается в том, что многовекторная внешняя 

политика Казахстана выступает ключевым инструментом, а регионализм 

служит одной из её основных форм реализации. Участвуя в евразийских 
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объединениях, страна укрепляет суверенитет, снижает внешние риски и 

поддерживает баланс интересов между центрами силы. Региональные 

форматы позволяют Казахстану адаптироваться к меняющейся геополитике и 

усиливать свои позиции. 

Теоретико-методологическая основа и методы исследования  

Теоретическую основу диссертации составляют классические и 

современные теории международных отношений (структурный реализм, 

неолиберальный институционализм, конструктивизм), а также концепции 

регионализма, нового регионализма, теории средней державы, комплексной 

взаимозависимости и региональных комплексов безопасности. Используется 

также концепт институционального хеджирования, разработанный в рамках 

исследований внешней политики средних государств.  

Методологически работа опирается на уровневый анализ (микро-, мезо, 

макроуровень), сравнительный и кейс-стади подходы, структурно-

функциональный, институциональный и системный анализ. Применение 

уровневого подхода позволяет интегрировать политические, экономические, 

институциональные и идентичностные измерения евразийского регионализма. 

Важнейшим инструментом при анализе заданной в диссертационной работе 

проблематики является уровневая методология, основанная на разграничении 

микро-, мезо- и макрорегиональных процессов. Казахстан в силу 

геополитического расположения и транзитного потенциала, наличия 

природных ресурсов, функционирует на всех трёх уровнях. 

Уровневая методология позволяет рассматривать евразийский 

регионализм, не ограничиваясь рамками постсоветского пространства. Так, 

Казахстан может выступать как макроактор, который участвует в таких 

глобальных инициативах, как С5+1 и инициатива «Пояс и путь». Также как 

мезоуровневый интегратор, выступающий в качестве Евразийского моста, 

связывающего регионы Евразии. В качестве национального объекта РК 

реализует адаптационные стратегии на внутреннем уровне. 

Уровневая методология также позволяет выявить различные механизмы 

кооперации/интеграции. 

Научная новизна работы заключается в комплексном анализе 

евразийской политики Казахстана. Диссертация предлагает новые подходы, 

которые заключаются в следующем: 

1. Впервые использована методология уровневого анализа при анализе 

многовекторной внешней политики Казахстана в рамках евразийского 

регионализма. Такой подход позволяет рассматривать стратегию средней 

державы, которая проводит свою внешнюю политику в условиях меняющейся 

геополитики. 

2. Показано, что современный евразийский регионализм является не 

замкнутым постсоветским пространством, а является гибридной моделью, 

которая объединяет элементы экономического, институционального и 

социокультурного взаимодействия. В этой системе Казахстан выступает как 
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модератор, инициатор многоуровневого взаимодействия, использует 

институциональные механизмы для поддержания стратегического баланса. 

3. Обосновано, что многовекторность Казахстана представляет собой 

форму гибкого лидерства, при которой страна использует различные 

направления сотрудничества (западное, китайское, тюркское, южное) для 

укрепления своей самостоятельности и эффективного управления 

взаимозависимостями в меняющейся евразийской системе. 

4. Обосновано понятие хеджирования как механизма, посредством 

которого Казахстан сочетает участие в формализованных (ЕАЭС) и более 

гибких (ШОС, ОТГ) форматах сотрудничества. В данном контексте 

многовекторность интерпретируется не как реактивная политика, а как 

структурированная модель институционального хеджирования, 

обеспечивающая укрепление суверенитета и повышение субъектности 

Казахстана в новой евразийской архитектуре. 

Основные положения диссертации, выносимые на защиту: 

1. Современный регионализм целесообразно рассматривать как 

многослойный и динамичный процесс, природа которого остаётся предметом 

теоретической дискуссии.  Если реализм и неореализм акцентируют его как 

инструмент перераспределения власти и баланса сил, либеральные подходы 

подчёркивают институционализацию взаимозависимости, а конструктивизм, 

как формирование идентичности и норм, то теория средней державы и 

концепция многовекторности позволяют по-новому интерпретировать 

стратегию малых и средних государств. В этом контексте регионализм 

выступает не только формой интеграции, но и механизмом балансирования, 

хеджирования и укрепления трансформирующегося мирового порядка. 

2. Применение уровневого анализа позволило комплексно раскрыть 

многовекторность Казахстана как систему взаимодействия на глобальном, 

региональном и национальном уровнях, выявив механизмы реализации 

национальных интересов через участие в различных форматах евразийского 

регионализма. Уровневый анализ позволяет объяснить как многовекторная 

внешняя политика Республики Казахстан обеспечивает её устойчивость в 

сложной геополитической среде.  

3. Евразийский регионализм рассматривается в диссертации как 

структурный внешнеполитический контекст. В этой среде РК выступает не 

только участником интеграционных процессов, но и активным актором, 

влияющим на их направления через институциональные механизмы, развитие 

транспортно-логистических коридоров и энергетическую взаимосвязанность. 

Использование как формализованных объединений, так и альтернативных 

форматов сотрудничества позволяет диверсифицировать внешнеполитические 

векторы, укреплять стратегическую автономию и закреплять за Казахстаном 

роль ключевого логистического и координирующего узла евразийского 

пространства. 

4. Многовекторность является не только политическим курсом, но и 

структурной основой евразийского регионализма Казахстана, 
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обеспечивающей адаптацию, балансирование и хеджирование в условиях 

глобальной неопределённости. После 2022 года Казахстан использовал 

комплекс институциональных, энергетических, дипломатических и цифровых 

инструментов для укрепления субъектности и продвижения прагматичной 

модели регионализма, основанной на открытости и устойчивости. 

Многовекторность выступает гибкой формой внешней политики, сочетающей 

баланс сил, институциональное сотрудничество и стратегическое 

хеджирование, что позволяет рассматривать её одновременно как уникальную 

национальную стратегию и как пример внешнеполитического поведения 

средних государств. 

5. Многовекторная внешняя политика Казахстана в контексте 

евразийского регионализма эволюционировала от стратегии выживания малой 

державы к институционализированной модели хеджирования и 

стратегического балансирования, основанной на многоформатном участии в 

региональных объединениях (ЕАЭС, ШОС, ОТГ, С5+1). Данная 

трансформация отражает переход от реактивной адаптации к активному 

хеджированию рисков и расширению внешнеполитических возможностей, что 

позволяет Казахстану укреплять суверенитет, усиливать международную 

субъектность и использовать многовекторность как механизм устойчивости в 

изменяющейся геополитической конфигурации Евразии. 

Научно-практическая значимость исследования   

Теоретические выводы и эмпирические результаты диссертации могут 

быть использованы для дальнейшего развития концептуальных подходов к 

изучению регионализма, многовекторной внешней политики и стратегий 

средних держав. Практическая значимость работы заключается в возможности 

использования её положений и рекомендаций в деятельности органов 

внешнеполитического профиля и аналитического профиля Республики 

Казахстан при выработке внешнеполитических стратегий, участии в 

региональных форматах и оценке рисков и возможностей евразийского 

сотрудничества. 

Апробация работы 

Основные положения диссертации обсуждены на заседаниях кафедры 

международных отношений и мировой экономики КазНУ им. аль-Фараби. По 

теме диссертации опубликовано 7 научных статей на русском и английском 

языках, в том числе одна статья издана в рецензируемом научном журнале, 

входящем в базу Скопус и 5 статей в журналах, рекомендуемых КОКСНВО 

МНВО РК, 1 статья в Университете мировой экономики и дипломатии (ВАК 

Республики Узбекистан), в которых получили отражение основные результаты 

исследования. 

Структура диссертационного исследования 

Диссертация состоит из введения, трёх глав, заключения и списка 

использованных источников. 


